TŘI STUDNĚ – VYSOČINA 2010
florbalové soustředění
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Dům dětí a mládeže – Dům UM Praha 10

Pod Strašnickou vinicí 23, Praha 10

E-MAIL: info@dumum.cz, http://www.dumum.cz,

tel.,fax: 274 773 407, 274 772 081, mobil: 603 178 820
v případě nutnosti mobil HVT  603 155 422 nebo telefon 

na táborovou základnu 566 619 233
.           

Adresa na tábor: 

jméno a příjmení účastníka

Tábor “Vysočina”  - florbal

Tři Studně 45, p. Fryšava

592 00

Při odjezdu odevzdejte:

· obálku opatřenou jménem s adresou a telefonem domů /nejlépe mobil/  nebo k příbuzným či k sousedům

· kopie zdravotní způsobilosti, bezinfekčnost, zdravotní způsobilost /v příloze pokynů/ kopii karty pojištěnce /orginál může mít účastník u sebe, kopii očkovacího průkazu
· osobní léky (označené jménem) – v případě, že je má dítě u sebe a bere je samo, uveďte tuto informaci v prohlášení o bezinfekčnosti

Všechny cenné předměty, především mobilní telefony, discmany, počítačové hry nechávejte raději doma, provozovatel nemá možnost zabezpečit jejich bezpečné uložení v prostorách na táboře! 

Doplňující informace k přihlášce k florbalovému soustředění  Tři Studně 2010
Florbalové soustředění se koná o letních prázdninách v termínu 26. 6. /sobota/  – 3. 7. 2010 /sobota/, proběhne v pěkné lesnaté krajině poblíž obce Tři Studně nedaleko rybníku Sykovec a Medlov na Jižní Moravě. Prostory tábora se nachází ve Žďárských vrších, 7 km od Nového Města na Moravě.

Ubytování: je ve dvou a třílůžkových chatkách, v ohrazeném areálu táborové základny Domu UM “Vysočina”, v hlavní budově je jídelna, kuchyň, umývárny s teplou vodou a splachovací WC. V areálu jsou sportovní hřiště a táborové ohniště. 
Program: je zaměřen především na kondiční a technickou přípravu před novou florbalovou sezónou. Součástí je i herní příprava v hale ve Žďáru nad Sázavou, další sporty, koupání, hry.
Součástí soustředění je celotáborová hra „POKLAD NA STŘÍBRNÉM JEZEŘE“
Soustředění je určeno pro účastníky ročník narození 1992 a mladší, nejméně 8 let.
Cena soustředění je 2200,- - Kč a zahrnuje dopravu autobusem tam i zpět, stravu 5x denně, program včetně hal, ubytování, pedagog. doprovod.  
Odjezd: v sobotu 26. června 2010.  Autobus bude přistaven ve 13.30 hodin, odjezd ve 14.00 hodin. Autobus stojí v ulici V Úžlabině č. 12, cca  300 m od DDM – Domu UM, Pod Strašnickou vinicí 23..

Příjezd: v sobotu 3. července 2010 na místo odjezdu v časovém rozmezí 12.30 – 13.30 hodin.

Upozornění rodičů a prohlášení o bezinfekčnosti vyplňte a odevzdejte až v den odjezdu /musí tam být datum odjezdu/

Poplatek lze uhradit hotově v Domě UM, složenkou nebo fakturou či příkazem na číslo účtu 21934101/0100.

Variabilní symbol je datum narození dítěte. 

Částku za soustředění uhraďte nejpozději do 15. června 2010.


Florbalové soustředění – nezapomeňte mimo běžné věci

- nutností je spací pytel
· vybavení na kondiční přípravu do přírody, teplákovou soupravu, trenýrky, trička, vhodnou obuv

· vybavení na herní přípravu do haly, obuv do haly, florbalové vybavení

· vzhledem k tomu, že soustředění probíhá na Vysočině i teplejší oblečení na večer

· plastovou láhev na pití, hrníček

· neplavci kruh

· 1x elastické obinadlo, hygienické potřeby, šampón, ručníky

· dostatek ponožek, spodního prádla

· kapesníky

· krém na opalování, brýle proti slunci

· přezůvky do chatky, budovy, knížku, hudební nástroj
